Reggio Calabria 2020
Dieta Mediterranea ed Aree Interne

A chi erivolto
Possono partecipare gli studenti di Architettura e Ingegneria iscritti al V anno di corsi di Laurea Magistrale, al lll anno di corsi laurea
triennale, al Il anno di corsi di Laurea Specialistica o fuori corso.
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Il Workshop prevede momenti di attivita laboratoriale e di confronto sul tema della Dieta Mediterranea - considerata nella sua
originaria accezione di stile di vita — come strumento per lo sviluppo delle Aree Interne della Calabria, approfondendo alcune delle
molteplici tematiche relative alle ricadute economiche, sociali e culturali legate all'argomento, inquadrato anche nello scenario di
Reggio citta Metropolitana. Nello specifico, sono previste attivita finalizzate alla sperimentazione di strumenti innovativi per la
valorizzazione del paesaggio culturale disegnato dal filo conduttore della Dieta Mediterranea che caratterizza il territorio di
riferimento, per la partecipazione dei cittadini e delle parti sociali nei processi decisionali, evidenziando I'apporto della cultura
della valutazione a tali processi.

Il Workshop ha la finalita di supportare i percorsi formativi dei partecipanti, favorendo il confronto su tematiche di estrema
rilevanza per la realta territoriale locale. Nello specifico & finalizzato alla sensibilizzazione degli studenti su tematiche legate allo
sviluppo di aree particolarmente svantaggiante mediante I'uso sostenibile delle risorse endogene, sulla necessita di promuovere
un approccio integrato che le possa opportunamente mettere a sistema, nellintento di equilibrare l'esigenza di tramandare le
risorse alle future generazioni e l'urgenza relativa alla crescita economica. Partendo dall'esplorazione delle dinamiche territoriali e
dello stato dell’arte mediante incontri finalizzati, si vuole stimolare lo sviluppo di competenze e la capacita di elaborare proposte
innovative per il territorio, in una prospettiva che vede necessariamente le Aree Interne in proficua relazione con le aree urbane
della citta di Reggio Calabria.

ade delle attivita

LaborEst — Laboratorio di Valutazioni economico-estimative del Dipartimento PAU

Il Workshop avra inizio il 29 Febbraio 2016, per una durata complessiva di 50 ore, di cui 15 di lezioni frontali/seminari e 35 di attivita
in laboratorio e di studio individuale. Le attivita saranno caratterizzate da un impegno settimanale medio di 6 ore circa.

La frequenza da diritto al riconoscimento di 2 CFU come attivita di tipo F, se previste dai rispettivi corsi di Laurea. Lattestato di
partecipazione verra rilasciato a coloro che avranno conseguito almeno il 70% delle presenze e che avranno prodotto gli elaborati
finali previsti dalle attivita del Workshop.

Modalita di iscrizione

Il modulo diiscrizione pud essere scaricato dal sito www.laborest.org. La domanda di iscrizione pud essere presentata ogni lunedi
dalle ore 10,30 alle 11.30, presso la stanza LaborEst D3, pian terreno del Dipartimento PAU (vicino area amministrativa), Facolta di
Architettura, entro e non oltre il 29 Febbraio 2016. E previsto un numero massimo di 30 iscritti, selezionati in base all'ordine
cronologico di presentazione della domanda; costituisce titolo preferenziale l'opzione per entrambi i moduli. La quota di iscrizione
€ pari a 10,00 €. Ulteriori informazioni possono essere richieste contattando il numero 349.40.91.348 o inviando un’ email

all'indirizzo laborest@unirc.it.
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